,»Olykor azt gondoljuk, a szegénység: éhesnek, mezitelennek és hontalannak lenni.
A legnagyobb szegénység nem-kivdantnak, nem szeretettnek lenni
és tudni, hogy senki sem t6rédik veled.” Teréz anya

=)

2019. oktober 10-én a MoM Kultban rendezi a szenvedélybeteg csaladban felnvé gyermekekkel foglalkozé
konferenciajat a Magyar Maltai Szeretetszolgalat. Az egész napos rendezvényen az érintettekkel kézvetleniil
foglalkozé szocialis és egészségiigyi szakemberek, pszichologusok és pedagdgusok jarjak koriil a fliggoség, a
szerhasznalat, a segitségnyujtas és a prevencid témait el6addsok, beszélgetések és workshopok keretében.

Konferencia az Elfeledett Gyermekekért

Nemzetkozi kutatdsokra alapozott, [étszamaranyos becslés szerint Magyarorszagon ma legkevesebb 400 000
gyermek él olyan csaladban, ahol egyik vagy mindkét szil6 szenvedélybetegségben — drog-, gydgyszer- vagy
alkoholfligg6ségben, viselkedéses szenvedélybetegségben — szenved. Felmérések szerint e gyermekek 35-40
szazaléka maga is szenvedélybeteg lesz, tovdbbi egyharmaduk pedig kiilonb6z6 sulyossdgu pszichés zavaroktol
szenved, legkés6bb felnSttkoraban, amennyiben nem kapja meg a szlikséges pszichoszocialis tdmogatast. A
szamukra nyujtott szakszerU segitség csokkentheti a csaladi szenvedélybetegség probléma halmozdddasat, mely
rendszerszint tdmogatas nélkil nemzedékrél nemzedékre tovabb 6rokiti a fliggbséget.

Az AAP (apa, anya, pia) program elsédleges célja, hogy a szenvedélybetegség kapcsan is érvényesitse a
Magyarorszag Alaptorvényének XVI. cikkében lefektetett alapelvet: ,Minden gyermeknek joga van a megfelel
testi, szellemi és erkélcsi fejlédéséhez sziikséges védelemhez és gondoskoddshoz.” A szenvedélybetegségek, mint
az alkoholizmus és annak kovetkezményei a fejl6dést legsulyosabban veszélyeztets tényez6knek nevezhetdk.

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat 2014 6ta fordit kiemelt figyelmet a szenvedélybeteg sziil6k gyermekeinek
tdmogatasara. A karitativ szervezet Konferencia az Elfeledett Gyermekekért cim(i rendezvényén kiprobalt, kilfoldi
és hazai j6 gyakorlatokat mutat be. A konferenciara 2019. oktéber 10-én, csiitértokon 10:00-18:00 kozott keriil
sor a MoMKult rendezvénytermében (1124 Budapest, Csérsz u. 18).

Az immar masodik alkalommal megrendezett szakmai nap célja tobbek kdz6tt az, hogy bemutassa a
szenvedélybetegséget, illetve annak a csaladokra, legf6képp a gyermekekre gyakorolt hatdsait; hogy
megfogalmazza és megjelenitse a problémat. Ehhez kapcsolddik a tarsadalom és a szakemberek érzékenyitésének
célkitlizése, a tarsadalmi felel6sségvallalds hangsulyozasa, illetve a feléplilésnek, valamint a sziil6k, a gyermekek
és a szakemberek lehetdségeinek felvdzolasa. A szimpdzium hangsulyt fektet a szenvedélybetegség
problémakorének az egészségfejlesztés szemléletébe valo beillesztésére, a prevenciora és a ,,szenvedélybeteg
szUl6k gyermekeivel” talalkozé szakemberek felkészitésére is.

A konferencidn el6addsok, beszélgetések, workshopok és kisfilmek szolgaljak a témaban torténd elmélyiilést,
illetve az eszmecserét, és kiemelt szerepet kap a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat gyakorlatdnak bemutatdsa is: a
résztvev6k megismerhetik a szervezet altal készitett kiadvanyokat — kdztiilk mesekonyveket és az Apa, anya, pia
cimU kotetet —, az elérhet6 egyéni és csoportos terdpidkat, valamint a kimondhato.hu weboldalt is.

A konferenciat dr. Simon Attila szocidlis Ggyekért felelGs allamtitkar nyitja meg. Az esemény a Nemzeti Kulturalis
Alap tdmogatdsaval valdsul meg, févédnoke Herczegh Anita asszony, a koztarsasagi elnok felesége.

Tovabbi informacié: www.kimondhato.hu; kommunikacio@maltai.hu

Az esemény Facebook-oldala: https://www.facebook.com/events/655659154928511/

A konferencia részletes programja:


http://www.kimondhato.hu/
http://www.kimondhato.hu/
mailto:kommunikacio@maltai.hu
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2019.10.10. EGy.2 konferencia - MOM Kulturalis Kézpont

A konferencia févédnoke:
Herczegh Anita, a kdztarsasagi elnok felesége

PROGRAM

9.00 - Regisztracio

10.00 Megnyitdé Dr. Simon Attila szocidlis ligyekért felelGs helyettes dllamtitkar
10.15 Az alkoholbeteg sziil6k gyermekei és a drogmegel6zés Majzik Baldzs osztdlyvezets, Nemzeti
Népegészségligyi Kézpont, Drogmegelbzési Programok Osztdlya
10.30 A negativ gyermekkori éimények hatdsa a szenvedélybetegség kialakulasaban
Dr. Makara Mihdly hepatoldgus féorvos
11.00 A reziliencia tdmogatasa mentalisan sériilékeny csalddban él6 gyermekeknél
Dr. F. Lassu Zsuzsa pszicholdgus, egyetemi docens, Eétvés Lorand Tudomdnyegyetem
11.30 EGy-rdl kettdre, és tovabb
Frankd Andrds csalddterapeuta, MMSz Fogado
11.55 ,,Nem vagy egyediil” - kisfilm bemutato

12.00-12.20 Sziinet

12.20 Alkoholista csaladban felnéve
Dr. Bodrogi Andrea addiktolégus féorvos, Ebredések Alapitvdny, Kék Pont Drogambulancia
Alapitvdny
12.50 Apa, anya, pia a sokszorosan hatranyos telepiiléseken
Hajdu Krisztina klinikai gyermek szakpszicholégus, MMSz Modellprogramok szakértéje
13.20 AAP (Apa, anya, pia) csoportok a Fogadéban
Kormos Piroska szocidlpedagogus, szocioterapeuta, miivészetterdpids csoportvezets, MMSz
13.45 ,Elmondok egy titkot” - kisfilm bemutato

13.50-14.45 Szendvicsebéd
14.45-16.15 Workshopok

1. Bolyhos, Lurké és A muter meg a dzsinnek, a valésag elmesélve
Nagy Anita pedagdgus, Elekes Ddra ird, Franké Andrds, Simon Krisztina kényvtdros

2. Egyéni és csoportos lehetéségek a szenvedélybeteg sziil6k gyermekeiért Kormos Piroska,
Sipos Ldszlo szocidlis munkds, csaldadterapeuta

3. Kerekasztal: Segités, segitettség, érintettség, AAP (Apa, anya, pia) a gyermekotthonokban...
Nagy Zsolt mentdlhigiénés szakember, Kuraly Edit csalddterapeuta, Dr. Schmidt Judit pszichidter,
Nagy Bercel mentdlhigiénés segits, és még sokan mdsok

4. ACA nyilt gydilés

16.30 A konferencia zdrasa utan tanchaz a Zurgé egyiittessel, majd mesél: Nagy Bercel

18.00 AAP csoportok taldlkozéja - ZARTKORU PROGRAM

na_ . mMOmkULE
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