A boldogitd 3 igen

Boldogan élnek, mig meg nem halnak...Hogyan lesz a mesébdl
valdsag?

Mi torténik, amikor mar nem ropdosnek a pillangék a gyomrunkban? Amikor a nagy 6, mar
csak 6 lesz? Mi tiinik el ilyenkor a parkapcsolatokbodl és milyen Gj, mély és megrendité
élményekkel, tudassal gyarapodnak azok, akik tovabb épitik 6nmagukat és egymast?

Az idei évben a tizenhatodik alkalommal megrendezett Hazassag Hetében a keresztény
értékrend mentén dolgozd segité szervezeteket Osszefogd Bizd Ra Magad Szolgdlat
vendégeivel a parkapcsolatok mérfoldkoveit tekinti at. A cél az, hogy minél felkésziiltebbek és
nyitottabbak legyenek a parok a kapcsolataikban térvényszerlen bekdvetkez6 valtozasokra.
Az atalakulas kriziseir6l és az azt kovetd gazdagodasrél, meger6sodésrdl épplgy sz6 lesz, mint
arrdl, hogy miért fontos alapja a kiegyensulyozott hdzassagoknak a boldogito 3 igen.

A pdédiumbeszélgetés Budapesten, a D50 Kulturalis Kzpontban 2023. februar 19-én 16.00
6rakor Erdé Péter biboros, primds koszontGjével kezdédik. Ezt kovetb6en Papp Miklds,
gorogkatolikus pap, moralteoldgus, harom lanygyermek édesapja segiti az érdekl6déket
abban, hogyan érdemes megoldd kulcsot keresni a boldog hdzassdg, mint sokismeretlenes
egyenlet megoldasahoz.

Majd két, nagycsalados hdazaspar 6rommel, banattal, kihivasokkal teli hdazassaganak
mérfoldkoveit ismerhetjik meg. Az Ujsagird hazaspar Krudy Zséfia és Tamas megrenditd
Gszinteséggel beszélnek sajat és kapcsolataik hibairdl, arrél, hogyan alakult at életiik azutan,
hogy 6sszetalalkoztak, megsebezték egymast. Majd hogyan taldltak ismét egymasra, oldottak
fel az egymassal szemben érzett bizalmatlansagot, miként tanulnak, gyogyulnak egyitt
évtizedek 6ta hat gyermekikkel.

Dabdczi Vera és Kalman hdzassaganak torténete egy fiatalkori 6sszetalalkozas filmszer( aha-
élményével kezd6dott. Hogyan mikodik egy hétgyermekes nagycsalad ugy, hogy kézben
életben tartjak azt a bizonyos szikrat? Miért mond le valaki a szinpadrdl a hazassagért cserébe?
Milyen moddon egyeztetheté Ossze a vallalati csuUcsvezetSi karrier a férj, az apa, a
kozosségépit, segitd szerepekkel?

Rengeteg izgalmas kérdés, amelyrdl a rendezvény moderatora, Zsuffa Tlinde iré beszélget
majd a hazasparokkal.

Az ingyenes rendezvényen vald részvétel elGzetes regisztraciohoz kotott. Erre a szervezd,
Bizd Ra Magad portaljan nyilik lehetdség.
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A pddiumbeszélgetésekkel egyid6ben elindul a Bizd R4d Magad orszagos, online
parkapcsolaterdsitd jatéka is, melyen a tavalyi évben tobb mint 1300 par jatszott egyiitt az
Elménytéren. 2023-ban februdr 19-ig ismét lehetdségiik van a 18. életéviiket betdltott,
magyarorszagi lakcimmel rendelkez6 paroknak arra, hogy a parkapcsolatok fejlédési
szakaszait kreativ és humoros feladatokkal attekint6 kihivasba bekapcsolddjanak. Az
élményeken tul, értékes nyeremények is varjdk a résztvevlket. Regisztracid és tovabbi
részletek: https://bizdramagad.hu/cikkek hirek

A ,,Bizb RA MAGAD” PORTALROL:

A bizdramagad.hu honlap egyedi, tematizalt ajanlasgylijteményében az emberi
életut sokféle kihivasaval kapcsolatban taldlhatunk valds, gyakorlati segitséget, legyen szé pl.
gyermekvallalasrél, gyereknevelésrél, parkapcsolatrol, fliggéségekrdl, idGskoru/beteg
hozzatartozé gondozasardl, pszicholdgiai, érzelmi elakadasokrél vagy barmilyen személyes
nehézségrél. Tobb, mint szazhetven, els6sorban keresztény, katolikus segit6 szervezetet, ,,jo
gyakorlatot” mutat be az oldal, akik szamos mddon tudnak tdmaszt, kapaszkoddt nyujtani a
hozzajuk forduldknak (pl. segélyhivd, pszicholdgiai és mentalhigiénés segitség, dnsegit6 kor,
lelkigyakorlat, lelki vezetés, zardndoklat, tanfolyam, online tarskeress, betegapold kozvetité
szolgaltatas, stb.). A portdlt az Esztergom-Budapesti F6egyhdzmegye Bizd R4 Magad Szolgdlata
mikdodteti.

A HAZASSAG HETEROL:

A masfél évtizede megrendezett orszagos rendezvénysorozat célja, hogy felhivja a figyelmet
a hazassag, a csalad értékeire és fontossagara, valamint hogy segitséget nyujtson a
hazassagra késziil6knek vagy a parkapcsolati problémakkal szembesiiléknek. Részletek:
http://hazassaghete.hu/
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