Ünnepi szentmise
a Házas Hétvége Európa Tanácsa közgyűlése alkalmából

Magyarok Nagyasszonya vigíliája

(Székesfehérvár, 2023. október 7.)

Olvasmány: Sir 24,23-31

Szentlecke: Gal 4,4-7

Evangélium: Lk 1,26-28

Kedves Testvéreim!
Nagy szeretettel köszöntelek mindnyájatokat! Külön szeretettel

köszöntöm a külföldről érkezett kedves vendégeket, mint az MKPK családreferens püspöke. Köszönöm Spányi Antal püspök atyának, hogy házigazdája a Házas Hétvége rendezvényének!

Katolikus papként többször megkérdezték tőlem, most pedig, mint családreferens püspök újból szembesülök vele: cölepsz emberként hogyan tudok hitelesen beszélni a házasságról, a családról?

Azért bátorkodom szólni ezekről a csodálatos valóságokról, mert én magam is a házassághoz hasonló elköteleződésben élek: huszonöt éve fölszentelt papként, és ötödik éve püspökként egy sajátosan szép, emberi ésszel szinte fölfoghatatlan, bensőséges lelki-szellemi kapcsolatban, intimitásban élek Istennel, aki nekem Teremtőm, életem Ura, Barátom, Szerelmem, Mindenem. A Házas Hétvége sajátos kincse a dialógus. Én Ővele vagyok egészen sajátos, állandó dialógusban.
Továbbá hiszem, tanítom és tisztelettel csodálom azt, amit az Egyház vall a házasságról és a családról. A Teremtés könyvében ezt olvassuk: „Isten megteremtette az embert, saját képmására, az Isten képmására teremtette őt, férfinak és nőnek teremtette őket.” (Ter 1,27)

Ferenc pápa ezt így mondja: „A férfi és a nő hitvesi-családi közösség a generatív nyelvtan, mondhatni az „aranykötelék”.” (Általános kihallgatás, katekézis, Szent Péter-tér, 2015. szeptember 16.)

A Biblia számtalanszor hasonlítja Isten és ember viszonyát a házassághoz. A házasság misztérium, titok, amit az ember sosem lesz képes felfogni teljes egészében. A katolikus egyház azt tanítja, hogy a házasság a földi leképezése az Atya és a Fiú egymás iránti szeretetének, amely szeretet maga is személy: a Szentlélek. Így válik két külön személy, férfi és nő is eggyé a házasságban, és válik ugyancsak személlyé egymás iránti szeretetük a gyermekeikben. Szent Pál szépen érzékelteti ezt a misztériumot az Efezusiaknak írt levelében: "Ezért az ember elhagyja atyját és anyját, feleségéhez ragaszkodik, és ketten egy testben lesznek. Nagy titok ez, én Krisztusra és az Egyházra vonatkoztatom." (Ef 5,31-32)

Ferenc pápa ezt tanítja: „A férfi és a nő, az apa és az anya ’a teremtő Isten szeretetének munkatársai’”. (Amoris Laetitia 172.)

Igazán örömteli tény és megtiszteltetetés számunkra, hogy erre a szentmisére itt, Magyarország egykori királyi székhelyén, államalapító és egyházszervező első királyunk, Szent István városában kerül sor. Ő Európa első királya, akit szentté avatott az egyház. Őhozzá kapcsolódik mai ünnepünk: Magyarok Nagyasszonya. Nekünk, magyaroknak különösen kedves és fontos a mai nap.
Legismertebb Mária-énekünk, és egyben régi magyar himnuszunk e szavakkal kezdődik: „Boldogasszony Anyánk, régi nagy Pátrónánk!” Az „achszin” – asszony idegen eredetű szó nyelvünkben, eredeti jelentése: „úrnő”, „fejedelemasszony”. Már az első, Krisztus hitére tért magyarok mennyei fejedelemnőnek tisztelték Máriát. Ebben a hívő tiszteletben megerősítette őt Szent István király is. Kiváltképp akkor, amikor halála előtt országunk és népünk jövője aggasztotta: Nem akadt alkalmas személy, akire az ország, a nép s az egyház vezetését lehetett volna bízni. Államalapító királyunk ezért ajánlotta fel országunk sorsát - a világon elsőként -, Szűz Mária oltalmába. A Boldogságos Szüzet nem pusztán pártfogónak választotta, hanem arra kérte, hogy ő legyen Magyarország királynője. Azóta vagyunk Mária Országa (Regnum Marianum). Ezt a tényt legkedvesebb imádságunk is kifejezi. Az Üdvözlégy-et mi magyarok nem úgy imádkozzuk, ahogy a latin eredeti mondja (Sancta Maria mater Dei – Szent Mária Isten anyja), hanem így: Asszonyunk Szűz Mária, Istennek Szent anyja, mert ő a mi Nagyasszonyunk, vezetőnk, mennyei édesanyánk. Erősen kötődünk hozzá, érzelmileg is.

Szent István ország-felajánlását más nemzetek is követték. Bajorország 1620 óta tiszteli nemzeti Patrónaként Máriát. Húsz évvel később XIII. Lajos király Franciaországot ajánlotta fel Máriának. Ugyancsak a XVII. században kerül sor Ausztria és Lengyelország fölajánlására, uralkodóik részéről. Amikor elő alkalommal a London közeli Storrington premontrei plébániáján jártam, akkor ott találkoztam a Lady Our England kifejezéssel is.
Szűz Mária gondoskodása végig követhető számos nép életén, magyar nemzetünk történetében is. Az a természetfeletti kapcsolat, amely a Szűzanya és népünk között létesült, Szent László uralkodása idején új virágzásba borult. Tatárral, törökkel szemben egyaránt Jézus és Mária nevét kiáltva védte életét, hitét és övéit a középkor magyarja. Amikor pedig az 1683. szeptember 12-én, a Bécs mellett lezajlott csatában visszaszorították a török szultán seregeit, megkezdődhetett a magyarországi oszmán uralom fölszámolása. 1693-ban I. Lipót király a török alóli fölszabadulás emlékére, hálája jeléül megismételte az ország Szent István-i fölajánlását a Nagyasszonynak. Az egyházi élet újjászervezésében ismét nagy szerepet játszott a „mindörökké áldott Nagyasszonyunk”.


XIII. Leó pápa 1896-ban, a magyar millennium alkalmával az esztergomi prímásérsek, Vaszary Kolos bíboros kérésére külön ünnepet engedélyezett a Magyarok Nagyasszonya tiszteletére.

A Szűzanyának ma is van üzenete a mi életünk számára: magyaroknak és Európa minden nemzetének.
„Áldottabb vagy minden asszonynál.” (Lk 1,28c) – hallottuk a mai evangéliumban. Az Üdvözlégyben pedig így imádkozunk: „Áldott vagy te az asszonyok között…” (Lk 1,42b) Ez az un. hebraizmus összehasonlítást fejez ki. Mária áldottabb minden asszonynál, de közülük való: asszony, nő, szűz és anya egyszerre. Asszonyok közül való anya, anyasága ajándék és titok. Minden nő anyaságának legnagyobb pártfogója.


Mária az élet elfogadásának példaképe.

Már a Teremtés könyve világossá teszi, hogy minden élet forrása Isten, de az emberi élet kiemelkedő érték, mert Isten képmását hordozza magán. Az ember élete a fogantatás pillanatától kincs, amit védeni kell.
Szent II. János Pál pápának - a családok nagy pápájának -  negyven éve megjelent apostoli buzdítása, a Familiaris consortio (A családi közösség) kimondja, hogy az Egyház mindig az élet oldalán áll. Ezt tanítja a pápa ebben az írásában: „Isten a maga teremtő művét a saját képére és hasonlatosságára alkotott férfi és nő megteremtésével fejezi be és teszi tökéletessé: meghívja őket arra, hogy részesei legyenek az ő szeretetének és teremtő atyai hatalmának azáltal, hogy szabadon és tudatosan részt vállalnak az emberi élet ajándékának továbbadásában. A család alapvető feladata tehát az élet szolgálata.” (FO 28.)
A Katolikus Egyház Katekizmusa így tanít bennünket: „A gyermek…ajándék. A házasság legnagyobb ajándéka egy új emberi személy.” (KEK 2378.)
Ferenc pápa pedig ezt írja az Amoris Laetitia (A szeretet öröme) kezdetű apostoli művében: „a férfi és a nő, az apa és az anya ’a teremtő Isten szeretetének munkatársai’”. (AL 11.)
Az evangélium folytatásában azt is olvashatjuk, hogy a fiatal názáreti szüzet meglepi a hír, miszerint gyermeket fogant méhében, de elfogadja az életet. Ettől kezdve a Gyermek lesz számára a legfontosabb. Az igazi édesanya gondjával neveli föl fiát, Szent József támogatásával.
Napjainkban sokan vannak, akik különböző okokból félnek gyermeket vállalni. Miből fogjuk eltartani, meg tudunk-e neki adni mindent, mi lesz, ha nem születik egészségesnek – mondják többen. A názáreti Mária minden gyermekre vágyó, de félelemmel, bizonytalansággal teli nőnek és házaspárnak a pártfogója, égi segítője. Ő, aki valóságosan átélte az anyaságot – a fogantatástól az Egyiptomba való menekülésen át Fia haláláig, tudja milyen értékes kincs az élet. A Boldogságos Szűz hatalmas segítőtársunk az élet védelmében, amely az Egyház hivatása.
Az elmúlt hónapban tartották Budapesten a népesedéssel kapcsolatos nemzetközi konferenciát, az un. Demográfiai Csúcsot. Magyarország és Európa jövőéért aggódó, felelősségteljesen gondolkodó politikai vezetők, és elismert magyar és külföldi szakemberek is arról beszéltek, hogyha nem születik jelentős számú gyermek hazánkban és Európában, akkor nem lesz jövőnk. (Európában évente hárommillió abortuszt hajtanak végre. Ez a szám megegyezik Albánia lakosságával.) A mai ünnepen különösen is imádkozzunk azért, hogy a megfogant életek megszülethessenek: a párok ne féljenek a gyermekvállalástól, az egyedülálló édesanyák pedig kapjanak segítséget gyermekük fölneveléséhez!
A Szűz önmagát Istentől végtelenül megajándékozottnak és elfogadottnak tudja. A világ üdvösségének isteni művében vállalja a rá eső részt. Örömmel és feltétel nélkül, igénytelenül, mint egy szolgálólány. Az alázat példaképe számunkra. Az alázatos ember tudja: minden Istentől van. Nem az ember az isten. Képességeit Istentől kapott ajándéknak és mások szolgálatára való feladatnak tekinti. Így áll Isten előtt, és kész megtenni, amit kér tőle, Őt dicsőíti, ahogy ezt Mária tette a Magnificat-ban.
Manapság egy másik, egyre gyakoribb probléma, hogy olyan párokkal találkozunk, ahol nem jön a várva-várt gyermek. Mélységesen együtt érzünk a gyermektelenség fájdalmát hordozó házaspárokkal. Hiszen Istennek nem akarata a terméketlenség. Az Ő eredeti terve szerint az ember, a házaspár termékeny, képes arra, hogy az életet ajándékozó Isten munkatársaként tovább adja az életet. A Teremtés könyvében azt olvassuk, hogy az Úr megáldotta az első emberpárt és azt mondta nekik: „Szaporodjatok, sokasodjatok, töltsétek be a földet, …” (Ter 1,28b)
A Katolikus Egyház tanítása mindig összhangban van Istennek az emberről alkotott szeretettervével. Ezért támogatja mindazokat a kezdeményezéseket, amelyek testileg, lelkileg és a párkapcsolat megerősítésével is segítik a házaspárt ebben a nehéz időszakban. Ezért nagy örömmel követjük figyelemmel azt, a világban több mint 40 éve megjelent, ám sokak által még mindig nem (eléggé) ismert irányzatot - az ún. helyreállító orvoslást (NaPro Technology, FEMM, Keresztény Családi Centrum) -, mely során a meddőségi problémákkal küzdő párokat az orvosok gyógyítással segítik. Isten tervében az áll, hogy a foganás a házaspár szeretetteljes egyesülésének a gyümölcse legyen, és a párok arra vágynak, hogy természetes úton foganjon meg a gyermekük. Erre legtöbbször van lehetőségük, akkor is, ha valami miatt nehezített vagy sérült a termékenységük. A helyreállító orvoslás nem helyettesíti a házastársi aktust, hanem azt segítik elő, hogy annak életet továbbadó célja megvalósulhasson. Itt, a kezelések során a nőknek nem kell egészségkárosító mellékhatásokkal számolniuk, nem manipulálják az ivarsejteket és az embriót, mint a lombikeljárás során, hanem tiszteletben tartanak minden megfoganó emberi életet.

Ferenc pápa így fogalmaz egy katolikus orvosoknak tartott beszédében: „Az élettel való kísérletezés korában élünk. Ez azonban rossz kísérlet. Gyermekeket gyártani ahelyett, hogy ajándékként fogadnánk el őket… az élettel játszani. Legyenek óvatosak, mert ez a Teremtő elleni bűn.”

Katolikus egyházunk szeretné megóvni a gyermekre vágyó párokat attól, hogy a fogyasztói világszemlélet csapdájába essenek, amely azt sugallja, hogy az ember mindenre képes, és minden jár neki, amire vágyik.

A Katekizmus ezt mondja: „A gyermek nem járandóság, hanem ajándék… A gyermeket nem szabad tulajdonnak tekinteni, mintha követelni lehetne a gyermekhez való jogot. Ezen a téren egyedül a gyermek rendelkezik igazi jogokkal, tudniillik, hogy szülei házastársi szeretete sajátos aktusának gyümölcse legyen, hogy fogantatása pillanatától kezdve személyként tiszteljék. (KEK 2378.)
Tanuljuk el a Boldogságos Szűz alázatát!
A Katolikus Egyház Katekizmusa ezt is mondja: „A házastársi szeretet és élet bensőséges közösségét a Teremtő alapította és vette körül törvényeivel (...). Maga (...) Isten a házasság szerzője.” (KEK 1603.) A házasság tehát nem egy civilizációs képződmény, amely létrejött, amikor az ember fejlődése során szükség volt rá, és amely aztán idővel eltűnik, amikor már nem lesz rá szükség. A házasság nem gyermeke, hanem szülője a civilizációnak.
Újból fontos a szívünk táblájára írnunk, hogy a férfi és a nő szeretetszövetsége, és az ebből fakadó család társadalmi és egyházi létünk alapsejtje, ami nem cserélhető fel semmivel!

A Házas Hétvége Mozgalom világszerte ennek a szeretetteljes igazságnak a hirdetője és tanúságtevője. A Boldogságos Szűz Mária, Magyarok Nagyasszonya pártfogása kísérje a közösség életét Európa-szerte és világszerte, hogy ennek a szent hivatásának eleget tudjon tenni!

Ámen.
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