
LELKIGYAKORLATOK 2024-BEN 

  

 

NAGYBÖJTI RÁHANGOLÓ 

"MI ATYÁNK!" 



  

Hogyan tanít minket Jézus az imában 

és a passiójában arra, 

hogy életünk forrása az Atyában van? 

  

  

Időpont: március 8-tól 10-ig (péntektől vasárnapig) 

Helyszín: Magyarszék, Kármelita kolostor 1. 

A lelkigyakorlatot vezeti: Jeges Mirjam kármelita nővér. 

Jelentkezés és további tunivalók » 

  

 

  

http://www.karmelita.hu/lelkigyakorlatos-tudnivalok-es-jelentkezes-2/


 

  

  

  

  



SZENT HÁROM NAP 

Március 28-tól 31-ig 

(szerda estétől vasárnap délig) 

NAGYCSÜTÖRTÖK 

7.00 Matutinum, Laudes 

             Reggeli 

11.00 Belső ima 

12.00 Sexta 

           Ebéd 

15.45 Belső ima 

16.45 Lábmosás szertartása 

            Liturgikus vacsora 

19.00  Szentmise 

21.00 Kompletórium 

 NAGYPÉNTEK 

7.00 Matutinum, Laudes 

             Reggeli 

11.00 Belső ima 

12.00 Sexta 

           Ebéd 

15.00  Keresztút 

           Szertartás 

18.00 Vesperás 

Böjti vacsora 

20.00 Kompletórium 

 NAGYSZOMBAT 

7.00 Matutinum, Laudes 

Reggeli 

11.00 Belső ima 

12.00 Sexta 

           Ebéd 

17.00  Belső ima 

18.00 Vesperás 

           Vacsora 

22.00  Húsvéti vigíliamise 

HÚSVÉTVASÁRNAP 



  8.00 Laudes 

10.00 Belső ima 

11.00 Szentmise 

Jelentkezés és további tunivalók » 

Részvételi díj: 35.000 Ft/fő (szállás + napi háromszori étkezés) 

  

 

  

LELKIGYAKORLAT 

LISIEUX-I SZENT TERÉZ KÖLTEMÉNYEIVEL 

http://www.karmelita.hu/lelkigyakorlatos-tudnivalok-es-jelentkezes-2/


 

Időpont: április 30-tól május 2-ig (keddtől csütörtökig) 

Helyszín: Magyarszék, Kármelita kolostor 1. 

A lelkigyakorlatot vezeti: Bakos Rafael kármelita atya. 

A "Kis Szent Teréz Versek és imák" címmel nemrég megjelentetett új könyv, amely első ízben 

teszi közzé teljességgel magyar nyelven a a kármelita egyháztanító verseit, lehetőséget ad arra, 



hogy poézise oldaláról is jobban megismerjük a közkedvelt szent lelkiségét, Jézussal megélt 

szeretetteljes egységének titkait. 
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ÉLETÜNK A SZENTHÁROMSÁG ÖLELÉSÉBEN 

Időpont: május 10-től 12-ig. 

A lelkigyakorlatot vezeti: Mária Petra kármelita nővér. 

 

 

http://www.karmelita.hu/lelkigyakorlatos-tudnivalok-es-jelentkezes-2/


  

LITURGIKUS LELKISÉG 

  

HOGYAN VEGYÜNK RÉSZT 

A SZENTMISE ÜNNEPLÉSÉBEN? 

  

Időpont: május 22-től 24-ig (szerdától péntekig) 

  



Helyszín: Magyarszék, Kármelita kolostor 1. 

A lelkigyakorlatot vezeti: Dr. Kajtár Edvárd atya, egyetemi tanár. 
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A LELKI ÉLET ÁBÉCÉJE 

(Lelkigyakorlat Avilai Szent Teréz: BELSŐ VÁRKASTÉLY c. műve alapján.) 

  

Időpont: június 21-22-23. (péntek délutántól vasárnap délutánig) 

Helyszín: Magyarszék, Kármelita kolostor 1. 

A lelkigyakorlatot vezeti: Johanna-Andrea kármelita nővér 

  

http://www.karmelita.hu/lelkigyakorlatos-tudnivalok-es-jelentkezes-2/


  

 

„…a szeretetet (…) nem képzeletünkben kell megteremtenünk, hanem tettekkel kell 

bizonyítanunk. És ne gondoljátok, hogy cselekedeteinkre van szüksége, hanem akaratunk 

elszántságára." (BV 3.1.7) 

Avilai Szent Teréz 
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AZ EMMAUSZI ÚTON, ODA ÉS VISSZA 

http://www.karmelita.hu/lelkigyakorlatos-tudnivalok-es-jelentkezes-2/


LELKIGYAKORLAT SZERZETESNŐKNEK 

  

Mit kezdünk a szétrobbant illúziókkal, 

hogyan dolgozzuk föl a csalódásokat, veszteségeket? 

Mi gátol vagy mi segít abban, 

hogy a kegyelmet, a vigasztalást és a realitást be tudjuk fogadni? 

Hogyan oszthatjuk meg a többiekkel a kapott ajándékot, 

hogyan épülhet ez be közösségünk kegyelmi életébe? 

  

Időpont: július 24-31-ig (szerda estétől szerda délig). 

Helyszín: Magyarszék, Kármelita kolostor 1. 

A lelkigyakorlatot vezeti: Jeges Mirjam kármelita nővér. 

Jelentkezés és további tunivalók » 
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