
KERESZTÉNY JEGYESISKOLA – 2025 
A BUDAPESTI EGYETEMI LELKÉSZSÉG SZERVEZÉSÉBEN 

 

PROGRAM: 

Március 5. A házasság teológiája – Héray András egyetemi lelkész 

Kinyilatkoztatás a házasságról (a Szentírás tanítása). A házasság felbonthatatlansága – bibliai 

alapok. A házasság szentség és kötelék. A hűség a hitből táplálkozik. Együtt – Isten felé. 

Március 12. Önbizalom, önértékelés, önbecsülés – Dr. Egri László orvos, diakónus 

Kritikus életszakaszok. A helyes önértékelés kialakulása. A nevelés, önnevelés mindenkor 

elsajátítható és alkalmazható eszköztára az önbizalom fejlesztéséhez. 

Március. 19. A házasság mindennapjai – kiscsoportos feldolgozás tapasztalt 

házaspárokkal 

Spiritualitás a házasságban. Karrier – anyagiak – család. Mi és a rokonok. 

Március 26. A házasság testi dimenziója – Krúdy Tamás és Zsófia 

Szexualitás a házasság előtt és a házasságban. Családtervezés (TCS-módszer). A gyermek Isten 

ajándéka. 

Április 2. Gyermeknevelés a csábítások világában – kiscsoportos feldolgozás (ua.) 

Társadalmi hatások, melyek ránk is hatnak. Liberalizmus – rigorizmus (lazaság vagy szigor). 

Kommunikáció a családban. 

Április 9. Ünnepek – szimbólumok – Héray András egyetemi lelkész 

A házasságkötés jelképei, szertartása. Felkészülés az esküvőre. Évfordulók, jeles napok 

megülése a családban. 

 

*** 

JELENTKEZÉS: Héray András egyetemi lelkésznél 

E-mail: egylelkbp@gmail.com 

Az elvégzett kurzusról igazolást adunk. 

*** 

Kezdés: a jelzett napokon 19.00 órakor. 

Helyszín: a Magyar Szentek Temploma 1117 Budapest, Magyar Tudósok körútja 1. 

 


