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Bakonybél, 2014. október 18. 09.30—17.30 

 
 
Olyan szellemi, lelki fórumot kívánunk létrehozni, amelyben mi – Jézus különböző 
felekezetekben élő tanítványai – a Szentlélekre figyelve, együtt kereshetjük a Krisztus-
követés mai, hiteles útját. Hisszük, hogy ez az út az Egyház egysége felé is vezet bennünket. 
Mivel a tanítványok találkozása és Krisztusban mélyülő párbeszéde a cél, ezért 
konferenciánknak a Colloquium Discipulorum nevet adtuk, és évenként ősszel Bakonybélben, 
a Szent Mauríciusz Monostorban rendezzük. 
 
 
A konferencia szervezői: 
Rochlitz Kyra Mária OSB obl. tanár és lelkigondozó, Zalatnay István református teológus és 
lelkipásztor, Béres Tamás evangélikus teológus, Tatárka Kirill ortodox lelkipásztor, Baán Izsák 
OSB katolikus teológus, Halmos Ábel OSB perjel. 
 
 
A konferencia védnökei: 
Steinbach József, a MEÖT elnöke, a Dunántúli Református Egyházkerület püspöke 
Szemerei János, a Nyugati (Dunántúli) Evangélikus Egyházkerület püspöke 
Várszegi Asztrik OSB, püspök, pannonhalmi főapát  
 
 

Jelentkezni a colloquium.discipulorum@gmail.com címen lehet 2014.09.30-ig. 
A konferencia részvételi díja 2014. szeptember 30-ig 2000,- forint, 

a jelentkezési határidő után (legkésőbb október 10-ig) 2500,- forint. 
A díj az ebéd árát is tartalmazza. A helyszínen fizetni nem lehet. 

 
Számlatulajdonos és bankszámlaszám: 

Szent Mauríciusz Monostor, 11600006-00000000- 26026482 
A közlemény rovatban pedig: "adomány a konferenciára" szerepeljen. 



 
 

 
A konferencia tervezett programja: 
 
 

9.30—
10.00 

Érkezés, regisztráció Monostor 

   

10.10—
10.30 

Kezdő imádság 
Toókos János OSB obl. 

Templom 

   

 Plenáris előadás, Korreferátum, Plénum, Csoportos feldolgozás, 
Ebéd 

10.40—
10.45 

Köszöntő 

10.45—
11.25 

Johannes Pausch OSB, az ausztriai Gut Aich perjele, 
pszichoterapeuta: A test spiritualitása 
Die Spiritualität des Leibes und die Bedeutung für Ökonomie, 
Ökologie und Ökumene 

11.25—
11.45 

Szünet 

11.45— 
12.00 

Korreferátum 
Kiss Zsuzsanna, 5Ritmus tanár 
 

12.00— 
12.15 

Korreferátum 
Hofher József SJ, jezsuita szerzetes, mentálhigiénés szakember 
 

12.15—
12.30 

Plénum 

12.30— 
13.00 

Csoportos feldolgozás 

13.30—
14.00 

Ebéd 

Faluház 

   

14.45—
16.45 

Műhelyek (a konferencia témájához illeszkedő interaktív 
csoportfoglalkozások, 8—15 fő részvételével) 

Monostor, 
Vendégház és 
Faluház 

   

17.00—
17.30 

Záró imádság: Ökumenikus vesperás Templom 



 
Műhelyek: 
 

1. A test imája – amikor fölemel a föld 
Rochlitz Kyra tanár, lelkigondozó, mentálhigiénés szakember 
Csertán Judit, gimnáziumi tanár, Pannonhalma 

 
Az ég felé nyújtózkodó ember könnyen megfeledkezik a földről. Lelki megújulásra és erkölcsi 
tökéletességre vágyakozva szeme elől téveszti a teljességet. De vajon létezhet-e lélek test 
nélkül? Avagy lehet-e a test a lélek tanítómestere? Műhelyünkben a lélek fölemelkedésének 
útját az alászállás misztériumában keressük. Kényelmes, egyszerű öltözet javasolt.  
 

2. „Benne élünk, mozgunk és vagyunk” – táncmeditáció körtáncokkal 
Földvári Mónika körtánc-oktató, pszichodinamikus mozgás és táncterápiás 
csoportvezető 
Tróbert A. Mária lelkigondozó, mentálhigiénés szakember 
 

3. Érintések – Láthatatlan Színház 
Mézes Zsolt László a társulat művészeti vezetője, evangélikus lelkész és a Révészek 

 
4. „… és az Ige testté lett” – érintés a bibliodrámában 

Varga Péter Pius bibliodráma kiképző 
 
Az „egészleges” testi észlelésre építő, mozdulatokban és mozgásban is megnyilvánuló 
megközelítésmód sokkal közelebb visz bennünket a bibliai események magjához, mint a 
pusztán értelmi, vagy akár érzelmeket is megmozgató, de főleg szavakra-beszédre 
korlátozódó gyakorlat. Az is nyilvánvalóvá válik, hogy a mozdulat és mozgás nem csupán a 
csoport játékra hangolásának mellékes mozzanata; tehát nem esetleges, nem tetszőleges, 
hanem mint elővételezett gyakorlat kapcsolódik a talán még ismeretlen szöveghez. Az ily 
módon - dramatikusan - megdolgozott történetek közelebb visznek bennünket a szövegek 
mélyebb értelméhez, de egyúttal saját önismereti témáinkhoz is. 
 

5. Izzadságod imádság! 
Kiss Zsuzsanna 5Ritmus tanár 

 
A Gabrielle Roth által megalkotott, és világszerte tízezrek által gyakorolt 5Ritmus 
mozgásmeditáció filozófia, perspektíva, előadó-művészet és dinamikus mozgásgyakorlás, 
amely abban az alapelvben gyökerezik, hogy ha mozgásba hozzuk a lelkünket, az 
meggyógyítja magát. A mozdulat egyszerre gyógyír és metafora, amely nyelveken, 
kultúrákon, korcsoportokon átívelőn változtatja a szenvedést művészetté, a művészetet 
tudatossággá, a tudatosságot cselekvéssé. Az 5Ritmus kreativitás, kapcsolódás, közösség. 
Táncos tapasztalatot nem igényel, kényelmes ruha, réteges öltözet ajánlott. 
 

6. Testetek a Szentlélek temploma – Testi-lelki-szellemi egységünk képei. Spirituális 
önismereti műhely dramatikus elemekkel 
Tésenyi Timea mentálhigiénés szakember, pszichodráma és bibliodráma asszisztens 
Kovács Éva lelkigondozó, pszichodráma asszisztens 



 
 

 

 
 
 

Bakonybél, 2014. október 18. 09.30—17.30 
 
  

Jelentkezési lap 
 
 

A jelentkezési lapot és a befizetést igazoló bizonylatot 
kérjük a colloquium.discipulorum@gmail.com címre megküldeni! 

A jelentkezés határideje: 2014.09.30. További információ a fenti címen kérhető. 
Szállásügyben a gunterhaz@gmail.com címen lehet érdeklődni. 

 
 
 

Név:  

Cím:  

Mobil telefon:  

E-mail cím:  

Munkaterület:  

Műhely: 1. választás  

Műhely: 2. választás  

Vegetárius ebédet 
szeretnék. 

IGEN NEM 

 
Dátum: ………………………….. 
 
 
 
 

      ………………… 
 aláírás 


