
Lelki alakformálás – „Személyiségfejlesztés”  
a korai egyházban 

A keresztény egyházban egészen korán kialakultak a keresztségre felkészítés intézményes keretei és 

módszerei. A felkészítés egyben beavatás volt: a jelöltek gondolkodásának, személyiségének formálása és 

tökéletesítése azért, hogy a szentségekben részesülve „életük legyen, és bőségben legyen” (Jn 10,10). Ma, a 

gomba módra szaporodó tréningek, személyiségfejlesztő módszerek, megvilágosító beavatások korában 

különösen tanulságos lehet megismerni és megérteni az óegyház gyakorlatát, amelyet a II. Vatikáni Zsinat 

megújított. 

 

 
Heidl György előadása 

   

Az előadó a Pécsi Tudományegyetem Filozófiai és Művészetelméleti Intézetének tanára és a Pécsi 

Egyházmegye Keresztény Örökség Kutatóintézetének igazgatója. A témában született könyve hamarosan 

megjelenik a Kairosz Kiadó gondozásában. 
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