
Kedves Szülők! 

 

Szeretettel hívjuk Önöket Szülők Szombatja programsorozatunk következő rendezvényére.  

November 19-én támpontokat kapnak ahhoz, hogy: 

 a gyermekből elemi erővel feltörő indulat, a frusztráció miért agresszióban tör ki néha 

(megveri a testvérét, földre veti magát, elküld minket melegebb vidékre, stb.)  

 hogyan támogathatják frusztrált gyermeküket, hogy frusztrációjuk békés úton távozzon, és 

ne állandósuljon az agresszív viselkedés 

 hogyan tudja segíteni gyermekében az önmérséklet kialakulását, azaz a gyermekben lévő 

belső féket, mely viselkedését szabályozza úgy, hogy sem magában sem másokban ne tegyen 

kárt tettlegesen vagy szóban 

 miért is ellenkeznek olyan sokat a gyerekek, és hogyan lehet az ellenkezést hatástalanítani 

barátságos légkörben, még akkor is, ha bennünk felmegy a pumpa…. 

Részletekért keresse elektronikus felületeinket és a Mohácson kihelyezett plakátokat. 

https://www.facebook.com/events/207944662973601/ 

Bízva abban, hogy vendégeink között köszönthetjük, üdvözlettel: 

Veled Tartok Egyesület Csapata 

 


