
Program címe  

"Az ember nem tud nem kommunikálni" (Paul Watzlawick) 

Kommunikálunk, de hogyan?  

4 alkalmas sajátélményű kommunikációs csoport 

 

Időpontja (év/hó/nap/óra)  

2017. január 14. szombat 9.30 – 17.30 

Pontos helyszíne  

Budapest, XII. Mese u. 11. 

 

Szervező  

A Sacré Coeur nővérek Forrás Lelkiségi Központja 

 

Szervező(k) elérhetősége  

rscj.mese@gmail.com +3630/4767590  

 

Program rövid leírása  

vezeti: Csókási Anna RSCJ és Pető Éva RSCJ 

 

Amit hallunk és amit kimondunk – életet adhat vagy életet vehet el. A kommunikáció alapja az 

egymásra figyelés, de mennyire tudatos ez a számunkra?  

Szeretnéd ezt gyakorolni, magadat egy csoportban kipróbálni? 

Észlelni, tudatosítani, felismerni, ami benned és a másik emberben történik? 

> személyes tapasztalatok a gyakorlatok során, 

> rövid elméleti kitekintés, 

> változatos módszerek 

> (ön)reflexió 

Kérjük, akkor jelentkezz, ha mind a 4 alkalommal részt tudsz venni. 

 

további időpontok: 2017.  február 11., március 11., április 8.  szombat 9.30 – 17.30 

minimális létszám: 12 fő 

részvételi díj: 28000 Ft 



jelentkezési határidő: január 6. 


