Program cime
"Az ember nem tud nem kommunikalni" (Paul Watzlawick)
Kommunikalunk, de hogyan?

4 alkalmas sajatélményli kommunikécios csoport

Idépontja (év/hé/nap/ora)
2017. januar 14. szombat 9.30 — 17.30
Pontos helyszine

Budapest, XI1I. Mese u. 11.

Szervezo

A Sacré Coeur ndvérek Forras Lelkiségi Kozpontja

Szervezo(k) elérhetosége

rscj.mese@gmail.com +3630/4767590

Program rovid leirasa

vezeti: Csokasi Anna RSCJ és Peté Eva RSCJ

Amit hallunk és amit kimondunk — életet adhat vagy életet vehet el. A kommunikdcio alapja az
egymasra figyelés, de mennyire tudatos ez a szamunkra?
Szeretnéd ezt gyakorolni, magadat egy csoportban kiprobalni?
Eszlelni, tudatositani, felismerni, ami benned és a masik emberben torténik?
> személyes tapasztalatok a gyakorlatok soran,
> rovid elméleti kitekintés,
> valtozatos modszerek
> (on)reflexio

Kérjiik, akkor jelentkezz, ha mind a 4 alkalommal részt tudsz venni.

tovabbi id6pontok: 2017. februar 11., marcius 11., aprilis 8. szombat 9.30 — 17.30
minimalis 1étszam: 12 6

részvételi dij: 28000 Ft



jelentkezési hataridd: januar 6.



