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s»Mindnyajan iton vagyunk"

A zarandoklas lényege, hogy uton vagyunk:

merjik  magunk  mogott  hagyni a

hétk6znapjainkat, a komfortzonankat, a

cgy

visz

elindulni
kozelebb

megszokottat, és meriink

ismeretlen  Gton, ami

onmagunk és embertarsaink megértéséhez,

ami Osszekoti a foldet az éggel.

Zarandokolni csoportban és egyedil is nagyszerd élmény! Ezen az uton mindkett6t

megtapasztalhatod. Bz egy ,,szervezett, de nem vezetett” zarandoklat. Megszervezzik

a szallashelyedet, kériink az éttermektdl zarandokment-ajanlatot vagy f6ziink neked egy

meleg vacsorat, de a zarandoklas nem vezetetten torténik. Minden nap eldontheted,

hogy teljesen egyedtl jarod az utat vagy csatlakozol egy csoporthoz, hogy részt veszel az

esti beszélgets korben vagy eljossz-e a zarandokmisére.

A részletekrél a bal also sarokban 1évé Tovabb gombra kattintva lehet olvasni.

Egyediil és kozosségben

Egyediil zarandokolni jé, mert ...

* fontos, hogy megtalald a sajat tempodat a kiilsé uton és a belsd, lelki uton egyarant.

* tobbet tapasztalhatsz a csendbdl.

* tobb id6d és lehetéséged van megismerni sajat hataraidat.

* jobban oda kell figyelned az utjelzésekre.

* jobban ra tudsz hagyatkozni a gondviselésre.

Ko6z6sségben zarandokolni jo, mert ...

* megoszthatod az élményeidet, érzéseidet masokkal.

* konnyebb a nehézségek (1d6jaras, kimeriltség, fajdalmak) elviselése, ha tarsak



vesznek korul.

e zarandoktarsaid is utjelz6kké valhatnak szamodra.
Gyongyok nyomaban

A Gyongyok Utja egyrészt konkrét, jelzésekkel ellatott zarandokatvonal, melynek
egyik szakaszat (alaput) Budapestt6l (margitszigeti Szent Margit sirtol) Matraverebély-
Szentkutig, nagyrészt erdei turistautakon jarjuk.
Masrészt a zarandoklat lelki utvonalat az ,Elet gyongyei” elnevezési elmélkedési
,fuzér” adja, melynek gyongyszemei 6nmagunkat, illetve életiink egy-egy szakaszat,
teriiletét és Istennel valé kapcsolatunkat szimbolizaljak. Osszefzve a gyongyok az
életutat is jelképezik. Utkeresésiinket, ton jarasunkat teszik kézzelfoghatéva. Az élet
gyongyei Martin Lonnebo svéd evangélikus piispok 6tletébdl sziiletett, tehat alapvetéen
keresztény ihletettségl, de minden utkeresd, nyitott ember szamara segitséget nyujtd
kérdéseket fogalmaz meg. A zarandoklat minden napja egy-egy gyongyhoz kapcesolodik,
ami azt jelenti, hogy minden reggel és napkozben vannak olyan helyek (nyitott
templomok, kdpolnak, erdei tisztasok), ahol a szervezok biztositjak szamodra, hogy egy-
egy gyongeyel megismerkedj, hogy a gyongyhoz kapcsolodo elmélkedés, kérdések
segitségével gondold végig az életedet. Este pedig lehet6séged van csoportban is
megosztani élményeidet. Természetesen teljesen szabad vagy abban, hogy felhasznalod-
e a gyongyoket zarandokutadon. Amit kérink: nyitottsag, zarandoktarsaid elfogadasal
Végiil a Gyongyok Utja egy zarandokkozosség, mely csupa zarandokolni szeretd
emberbdl all. A k6z6s zarandokélményeken tal 6sszekot benntinket az a cél, hogy minél
tobb emberrel megismertessiik és megszerettessiik a zarandoklast. Kozosséguink kb. hat
tagja, teljesen onkéntes alapon, szervezéként fogja segiteni ezt az utat: fogad a szallason,

vacsorat £f6z, esti beszélgetést vezet stb.

Gyakorlati informaciok
Hol és hogyan lehet jelentkezni?

Jelentkezni junius 15-ig (ill. amig van hely) az alabb talalhat6 online jelentkezési tirlap
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd03z-xQx630nmPqc5EaJviMR3x CKRjIkDbSpRcNS_FMBKXVQ/ viewform

kitoltésével és 8000 Tt befizetésével lehet. (Az Osszeget Onkénteseink szervezési
koltségeire és a zarandokfuzetre forditjuk, mely tobbek kozott a részletes utleirast
tartalmazza.) A jelentkezés csak az 8000 Ft befizetésével valik véglegessé. Visszalépés
esetén ezt az Osszeget nem all modunkban visszafizetni.(tobb szallast elére ki kell

tizettink.)


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdo3z-xQx63OnmPqc5EaJviMR3xCKRjlkDbSpRcNS_FMBKXVQ/viewform

A jelentkezést biztositd Osszeg befizetését meg lehet tenni személyesen Budapesten
a Zarandokpont irodaban (htp://www.zarandokiroda.hu/elerhetosegeink 1085  Budapest,
Horanszky u. 20, Parbeszéd Haza) tugyeleti idében (17.00-19.30) majus 31-én
(csutortok), junius 11-én  (hétf6), junius 28-an (csiutortok), vagy a zarandoklat
el6talalkozéjan Budapesten, vagy utalni a zarandokegyestilet szamlajara: K&H Bank
10401938-50485050-49561006. A kozleményrovatban a sajat nevet, a zarandoklat

idépontjat és a ,,hozzajarulas” cimszot kell feltiintetni.
Kinek ajanljuk?

18 év felett mindenkinek, aki megfelel6 fizikai erénléttel rendelkezik napi 20-30 km
gyalogos  megtételére  kb. 10  kilogrammos  hatizsakkal ~a  hatan.
Nagyon fontosnak tartjuk az id6 jelent6ségét a zarandoklaton. Kell egy teljes hét
kiszakadas a hétk6znapokbdl, hogy valéban megérkezhessunk, kézelebb 1éphesstnk
onmagunkhoz és a Joistenhez, ezért kérjik, hogy a zarandoklaton elejétdl a végéig vegyél

részt.

Tervezett napi tavok és az utvonal:

jal.28. Budapest - Pilisborosjené - Csobanka (19 km)

jal.29. Csobanka - Pilisszentlaszl6 - Visegrad (20 km)

jal 30. Visegrad - Kismaros - Veréce (Csattogd-volgy) - Nograd (21 km)

jal 31. Négrad - Didsjend - Nagyoroszi - Horpacs — Ersekvadkert (25 km)

aug.1. Ersekvadkert - Mohora - Négradmarcal (25 km)

aug.2. Noégradmarcal - Nogradsipek - Holloké (22,5 km)

aug.3. Holl6ké - Fels6told - Garab - Nagybarkany - Matraverebély-Szentkut (25 km)
aug.4. Matraverebély-Szentkut —délutan hazautazas

Hol szallunk meg?

Zarandokszallasokon, néha igen egyszert korilmények kozott: altalaban agyon, de van,
ahol csak matracon, (mosakodasi lehet6ség mindenhol adott, halézsak sziikséges)

egyhazi, illetve kereskedelmi szallashelyeken, tobbagyas (4-15 agy) szobakban.
Hogyan oldjuk meg az étkezéseket?

Meleg vacsorat a szervezok készitenek vagy étteremben rendelink meniit azoknak, akik

kérnek. Reggel és napkozben ki-ki igényei szerint vasarol.


http://www.zarandokiroda.hu/elerhetosegeink

A varhato koltségek?

A szallasok ara atlagosan kb. 3000 - 3500 Ft/¢j, (6sszesen kb.23.000 Ft) az esti meleg
étkezésre 1000 - 1500 Ft-ot kell szamolni naponta, ehhez j6n a hazautazas és az egyéni
étkezések koltsége. Az 6sszegeket ki-ki a helyszinen maga fizeti be. A szallasok pontos
dijat a résztvevoknek e-mailben kildjuk el janius végén.
Az elétaldlkozon ill. a zarandoklat el6tt lehetéség lesz zarandokpélé, Gyongyok Utja
zarandok utikényv (2500 Ft) ill. Elet gyongyei fiizér (2400 Ft) vasarlasira vagy

rendelésére is.

Az el6talalkozo és a rendelési lehet6ségek pontos részleteirdl tajékoztatd e-mailt fogunk

kildeni a jelentkez6knek. A zarandoklattal kapcsolatos tovabbi kérdésekre

a gyongyokutja@gmail.com e-mailcimrdél valaszolunk.

Via Margaritarum Zarandok Egyestilet
Gyongyok Utja Zarandokkozosség
gyongyokutja@gmail.com

www.gyongvokutja.hu

www.facebook.com/gyongyokutja

www.viamargaritarum.info
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