A Harmat Kiadé, a Family magazin és a Pure Program
szeretettel meghivja

Eletvezetd

— Tartsd kezedben a terveidet!

ciml rendezvényére

2018. december 1-jén, szombaton 17 oratodl 18.30-ig

Program:

Miként tarthatjuk kézben a terveinket? Hogyan élhetnénk

tudatosabban az életiinket?

A pédiumbeszélgetés résztvevoi:
* Keresztes Ilona, a Kossuth radi6 szerkeszté-riportere;

» Stumpf Kata, a Pet6fi Tv szerkeszté-riportere, a Konnekt
Mentorprogram tdrsalapitoja;

* Gerber Zsuzsa tréner, coach, a N6i Géniusz Alapitvany vezetdje;
* Kis Brigitta, mentalhigiénés szakember, a Pure Program vezetdje.
* Moderator: Gydri Virdg, a Family magazin fészerkesztdje.

Hogyan lehet mindebben a segitségiinkre egy kiilonleges

noi kalendarium?

S r Interaktiv szeminarium Hegyesi Zitdval, a Pure Program
Z emberek utaznak,
hogy caod kommunikacids felel6sével.

a hegyek magassagan,
a tenger rias hullamain,
a folyck hosszg kanyarulatain,

az oceanok mérhetetlen kiterjedésan,

i Az esemény végén hangulatos fotdsarok varja a résztvevéket.

mennek el Snmaguk mellett,

—— Helyszin:
\ D18 Konyvesbolt és Kavézo, 1066 Budapest, Dessewffy u. 18-20.

m— e A rendezvény ingyenes, de el6zetes regisztracidhoz van kotve.
Regisztralni az aldbbi linken lehet:

http://bit.do/eletvezeto
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